
南投縣互助國民小學學校衛生與健康促進學校活動成果資料 

活動名稱 108學年度健康促進議題活動---牛奶冰淇淋 DIY 

辦理時間   109 年  4  月  14日 

參加對象 4—6年級師生 

參加人數  52人 

  

相片說明：將牛奶裝入內袋。  相片說明：外袋裝入冰塊和鹽巴再將小

袋放入。 

  

相片說明：將袋子用力搓揉搖晃。  相片說明：充分搖晃 10分鐘牛奶冰淇淋
即完成。 

 


