互助國小109學年度三年甲班實施家庭教育課程融入各學習領域
	年級
	學期/週次
	學習領域及單元名稱
	時數

	5
	第1學期第9週
	國語領域-幸福的味道
	1小時

	
	第2學期第10週
	國語領域-五月 風箏 少年
	1小時

	
	第2學期第5週
	班會-家庭教育宣導:全家一起來
	1小時

	
	第2學期第10週
	班會-家庭教育宣導:家庭糾紛
	1小時



	教學活動
	成效分析

	國語；
1.寫出並分享家人曾做過令你印象深刻(感動)的事或是你曾做過讓家人印象深刻(感動)的事。
2.當在家人或你做了這件事之後，你覺的家人或你的心情是……
3.你覺得家人或者是你為何要這麼做呢？
	
1.藉由分享，讓學生能知道家人或自己對自己或家人是關愛彼此的。
2.能更認同自己的家庭，願意為家人付出。

	國語： 
1.寫出並分享喜愛的物品壞掉或遺失的過程與心情。
2.說說看，有沒有家人在你的成長過程中逝去的？家人在生前對待你如何呢？當他逝去時，你的心情為何？
3.現在想起你逝去的家人時，你有什麼樣的心情？
4.雖然家人逝去，但我們會繼續成長，要如何做，才能讓逝去的家人安心？
	1.在分享過程去省視自己內心的感受。
2.透過一次次的分享，不斷去釋放負面的情緒。
3.引導學生，懷著逝去家人對自己的關懷，正向成長。


	班會： 
1.播放家庭教育相關影片。
2.請學生分享印象深刻的片段，在觀看時的心情與想法。
3.引導總結。
	1.每個人都是家庭的一份子，家是不是幫忙，而是每個人都有責任要去做的。
[bookmark: _GoBack]2.只要是人，就會有不同的見解與個性，家人亦是，要能覺察自己的心情，也要能夠透過觀察，了解家人的心情。最重要的是，在情緒不好時，避免做決定，應該等冷靜時，再好好談。




