
附件 1-4-1 

南投縣互助國民小學 111 學年度依法規將教育議題納入課程計畫實施規劃 

法定課程 

實施規劃 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 週次 

節

數 

家庭教育

課程 

1 
上 生活領域 新年快樂 18 3 

1.每學

年應

在正

式課

程外

實施 4

小時

(6 節

課)以

上家

庭教

育課

程及

活

動。

例：

晨光

時

間。 

下 生活領域 我愛我的家 11 3 

2 

上 健體領域 單元三、拒絕菸酒 8-9 3 

下 生活領域 
五、米食好好吃 

(食在感謝) 
15-16 3 

3 
上 國語領域 第三課 提早五分鐘 3 3 

下 國語領域 第七課 做泡菜 11 3 

4 
上 國語領域 

第二課 請到我的家鄉來

的家鄉來 
2 5 

下 國語領域 第七課 棒球英雄夢 11 5 

5 

上 國語領域 第七課幸福的味道 8 3 

下 國語領域 
第五課從想像的鏡子看世

界 
6 3 

6 
上 綜合領域 我們這一家 2 3 

下 綜合領域 壓力的出口 2 3 

全

校 

上 晨間活動 家庭教育課程 2.3.4 3 

下 

母親節活

動大姊姊

和小妹妹 

2 1 晨間

活動 小麻

煩波利 3 

1 

親職教育活動 

12 3 

性別平等

教育 

1 
上 生活領域 我的新學校 4-5 4 1.每學

期除

將性

別平

等教

育融

入課

程

外，

應實

施性

別平

等教

下 生活領域 我愛我的家 10-11 4 

2 

上 
國語領域 第二課一起做早餐 

3-4 4 

下 
健康領域 單元二、讓家人更親近 

5-7 4 

3 
上 

藝術領域 一．色彩大發現 

 
2-3 4 

下 藝術領域 一、視覺萬花筒 3-4 4 

4 
上 國語領域 第七課 松鼠先生的麵包 11-12 4 

下 綜合領域 單元一工作大發現 6-7 4 
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法定課程 

實施規劃 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 週次 

節

數 

5 
上 綜合領域 第一單元嶄新的我 1、2 4 育相

關課

程或

活動

至少 4

小時

(6 節

課) 

下 綜合領域 第一單元我們這一家 1-2 4 

6 
上 綜合領域 化險為夷 15-16 4 

下 綜合領域 共同的回憶 12-13 4 

全

校 

上 晨間活動 性別平等教育 5.6.7 4 

下 晨間活動 性別平等教育 5.6.7 4 

家庭暴力

防治課程 

1 
上 

國語領域 米米的好朋友 

 
2-3 

3 

1.每學

年應

有 4

小時

(6 節

課)以

上之

家庭

暴力

防治

課程 

2.可融

入各領

域 

下 生活領域 我愛我的家 12 3 

2 

上 健體領域 單元三、拒絕菸酒 8-9 3 

下 
國語領域 第三課彩色的世界 

3-4 
3 

3 

上 
綜合領域 單元三守護安全我最行 

 
20 

3 

下 
綜合領域 單元 1溝通交流道 

 
6 

3 

4 
上 健體領域 活動 3我愛我的家 6 3 

下 國語領域 第五課 快樂兒童日 6 5 

5 
上 綜合活動 第二單元多元的角色 4、5 3 

下 綜合領域 第三單元讓我們同在一起 11-12 3 

6 
上 國語領域 我不和你談論 4 3 

下 綜合領域 生命的樂章 5 3 

全

校 

上 訓導宣導 家庭暴力防治課程 3 1 

下 訓導宣導 家庭暴力防治課程 4 1 

性侵害犯

罪防治 

課程 

1 
上 生活領域 玩具總動員 14 3 

1.每學

年應

至少

有 4

小時

(6 節

課)以

上之

性侵

害防

下 生活領域 我愛我的家 10 3 

2 
上 健康領域 活動四、相約戲水去 18 2 

下 國語領域 第五課我的家人 6-7 4 

3 

上 社會領域 第三課拒絕歧視與霸凌 12 3 

下 
綜 合 活 動

領域 

單元 2用心來溝通 
9 

3 

4 上 國語領域 第八課 平凡的大俠 12 5 
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法定課程 

實施規劃 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 週次 

節

數 

下 綜合領域 單元二工作放大鏡 8-9 4 治教

育課

程 

2.可融

入各領

域 

5 
上 綜合領域 第三單元 人際高峰會 10、11 3 

下 綜合領域 第二單元生命樂章 6、7 3 

6 
上 健體領域 知性時間 17 3 

下 社會領域 人文科技新世界 15 3 

全

校 

上 訓導宣導 性侵害犯罪防治 5.6.7.8 4 

下 訓導宣導 性侵害犯罪防治 9.10.11.12 4 

環境教育 

1 
上 國語領域 秋千 14-15 3 

1.每學

年應

進行

環境

教育

教學

至少 4

小時

(6 節

課) 

2.可融

入各

領域 

下 國語領域 生活放大鏡 1-2 3 

2 
上 生活領域 二、和風做朋友 5-8 5 

下 國語領域 第一課春天的顏色 1-2 1 

3 

上 藝術領域 三‧傾聽大自然 19 3 

下 
健 康 與 體

育領域 

活動 2垃圾分類小達人 
8 3 

4 
上 國語領域 第三課 鏡頭下的家鄉 3 5 

下 國語領域 第三課 石虎要回家 3 5 

5 

上 

自 然 與 生

活 科 技 領

域 

一、觀測太陽 

3、4 3 

下 

自 然 與 生

活 科 技 領

域 

一、璀璨的星空 

1、2 3 

6 
上 國語領域 四時有感 8 3 

下 社會領域 永續經營地球村 16 3 

全

校 

上 環境教育 環境教育 3 1 

下 環境教育 環境教育 15 1 

兒童及少

年性剝削

防制教育

課程或教

育宣導(新

增) 

1 上 生活領域 我們的玩具王國 14 2 依據

「兒童

及少年

性剝削

防制條

例」第 

4 條規

定，高

級中等

以下學

2 上 健康領域 單元六、身體動起來 14 1 

3 上 社會領域 第五單元健康成長的童年 14 1 

4 
上 綜合領域 單元二 夥伴問題大發現 2-3 4 

下 藝術領域 一、這就是我 1 3 

5 上 綜合領域 第四單元多為對方想一想 16 1 

6  綜合領域 尊重與關懷 15 1 

全 上 兒童及少 兒童及少年性剝削防制教 1 1 
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法定課程 

實施規劃 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈

性或活動 
主題名稱 週次 

節

數 

校 

下 

年性剝削

防制教育 

育 

1 1 

校每學

年應辦

理兒童

及少年

性剝削

防制教

育課程

或教育

宣導，

至少 1

節 

安全教育

(新增) 

 

1 
上 生活領域 我上一年級了 2-3 2 

分為交

通安全

(優

先)、水

域安

全、防

墜安

全、防

災安

全、食

藥安全 

5 大主

題，至

少 1節 

下 生活領域 我愛我的家 10 3 

2 
上 生活領域 四、學校附近 13 1 

下 國語領域 第五課我的家人 6-7 4 

3 

上 社會領域 第三課拒絕歧視與霸凌 12 3 

下 
健康與體

育領域 
活動 1火災真可怕 5 1 

4 
上 國語領域 第二課請到我的家鄉來 2 5 

下 國語領域 第九課 單車遊日月潭 13 5 

5 
上 

健康與體

育領域 
單元七、安全行、平安動 20 1 

下 綜合領域 第二單元生命樂章 6、7 3 

6 
上 綜合領域 戶外探索 12 1 

下 社會領域 人文科技新世界 15 3 

全

校 

上 安全教育 交通安全 21 1 

下 安全教育 水域安全 20 1 

備註：1.此表格所列為各年級應納入之法定課程，請填妥規劃情形。 

           2.其他融入教學之課程可列入教學計畫中。 

    3.請依據法定時（節）數規劃上、下學期之節數。 

         4.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課
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程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施

時數應不超過法定時數的一半(3 節)。  


