
附件 3-1 (國小各年級適用) 

南投縣互助國民小學 113 學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 _6_ 節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 

社團活動 

(週節數) 

其他類

課程 

(週節

數) 

特殊需求

領域課程

(週節數) 

備註 生活智慧(1)例 : 

從鐵道出走(10) 

樂舞 -口

簧琴(1) 

例: 跨文

化 溝 通

(5) 

英材施教 (1) 

例 : 數位生活

(5) 

科技魅力 (1) 

例: 數位生活

(5) 

山林智慧、編

織(1) 

例: 跨文化溝

通(5) 

閱讀(1) 

例: 跨文化溝

通(5) 

第 

一 

學 

期 

1 快樂安全行 1 

個人與組

別琴曲、

歌謠練習 

(1) 

第一單元- 

What day is 

today?(3)/ 

一、我是小小

程式設計師

(1) 

單元一(1) 

編織的故

事 

單元一故

事開始的

奇幻世界-

哈利波特 

    

2 

 

快樂安全行 1 

個人與組

別琴曲、

歌謠練習 

(1) 

一、我是小小

程式設計師

(1) 

單元一(1) 

編織的故

事 

單元一故

事開始的

奇幻世界-

哈利波特 

    

3 

焚膏繼晷(1) 個人與組

別琴曲、

歌謠練習 

(1) 

二、孫悟空變

變變(1) 

單元一(1) 

編織的故

事 

單元一故

事開始的

奇幻世界-

哈利波特 

    

4 

焚膏繼晷(1) 

【戶外教育】 

個人與組

別琴曲、

歌謠練習 

(1) 

二、孫悟空變

變變(1) 

單元一(1) 

編織的故

事 

單元一故

事開始的

奇幻世界-

哈利波特 
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5 

焚膏繼晷(1) 對琴練

習、仿

師琴聲

(1) 

二、孫悟空變

變變(1) 

單元一(1) 

編織的故

事 

單元一故

事開始的

奇幻世界-

哈利波特 

    

6 

焚膏繼晷(1) 對琴練

習、仿

師琴聲

(1) 

單元二- Do 

you have PE 

class on 

Monday?(4)/

戶外教育(1) 

三、百變造型

師(1) 

單元二(1) 

編織好好

玩 

單元二 

詩歌的特

色與韻律 

    

7 

焚膏繼晷(1) 對琴練

習、仿

師琴聲

(1) 

三、百變造型

師(1) 

單元二(1) 

編織好好

玩 

單元二 

詩歌的特

色與韻律 

    

8 

焚膏繼晷(1) 對琴練

習、仿

師琴聲

(1) 

三、百變造型

師(1) 

單元二(1) 

編織好好

玩 

單元二 

詩歌的特

色與韻律 

    

9 

焚膏繼晷(1) 氣息的

強弱與

腔室高

低的練

習變化

(1) 

四、青蛙賽跑

(1) 

單元三(1) 

科普現象 
單元二 

詩歌的特

色與韻律     

10 
焚膏繼晷(1) 氣息的

強弱與

四、青蛙賽跑

(1) 

單元三(1) 

科普現象 
單元二     
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腔室高

低的練

習變化

(1) 

詩歌的特

色與韻律 

11 美味佳酿(1) 

氣息的

強弱與

腔室高

低的練

習變化

(1) 

單元三-

Where are 

you 

going?(5) 

五、防疫小尖

兵(1) 

單元一(1) 

獵場環境 

單元三 

尊重與關

懷     

12 

美味佳酿(1) 氣息的

強弱與

腔室高

低的練

習變化

(1) 

五、防疫小尖

兵(1) 

單元一(1) 

獵場環境 

單元三 

尊重與關

懷     

13 

美味佳酿(1) 歌謠與

口簧琴

的關係

與樂曲

應答與

協調(1) 

五、防疫小尖

兵(1) 

單元二(1) 

獵場經驗 
單元三 

尊重與關

懷     

14 
美味佳酿(1) 歌謠與

口簧琴

六、終極密碼

(1) 

單元二(1) 

獵場經驗 
單元三     
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的關係

與樂曲

應答與

協調(1) 

尊重與關

懷 

15 

美味佳酿(1) 歌謠與

口簧琴

的關係

與樂曲

應答與

協調(1) 

六、終極密碼

(1) 

單元二(1) 

獵場經驗 
單元三 

尊重與關

懷     

16 祈年祭典(1) 

歌謠與

口簧琴

的關係

與樂曲

應答與

協調(1) 

單元四- How 

many koalas 

are 

there?(5) 

七、英打問答

(1) 

單元三(1) 

小小神射

手 

單元四 

超簡單閱

讀提問法 
    

17 

祈年祭典(1) 歌謠與

口簧琴

的關係

與樂曲

應答與

協調(1) 

七、英打問答

(1) 

單元三(1) 

小小神射

手 

單元四 

超簡單閱

讀提問法     
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18 

祈年祭典(1) 科普-

聲音的

變化(1) 

八、打鼓達人

(1) 

單元三(1) 

小小神射

手 

單元四 

超簡單閱

讀提問法 

    

19 

祈年祭典(1) 科普-

聲音的

變化(1) 

八、打鼓達人

(1) 

單元三(1) 

小小神射

手 

單元四 

超簡單閱

讀提問法 

    

20 

祈年祭典(1) 科普-

聲音的

變化(1) 

八、打鼓達人

(1) 

單元三(1) 

小小神射

手 

單元四 

超簡單閱

讀提問法 

    

21 成果發表 

科普-

聲音的

變化(1) 

期末成果

展(1) 

八、打鼓達人

(1) 

單元三(1) 

小小神射

手-成果發

表 

單元四 

超簡單閱

讀提問法 

    

 

南投縣互助國民小學 113 學年度五年級彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

彈性學習課程每週 _6_ 節 

統整性主題/專題/議題探究課程(週節數) 

社團活動 

(週節數) 

其他類

課程 

(週節

數) 

特殊需求

領域課程

(週節數) 

備註 生活智慧 (1)例 : 

從鐵道出走(10) 

樂舞 -口簧

琴(1) 

例: 跨文化

溝通(5) 

英 材 施 教 

(1) 

例 : 數位生

活(5) 

科技魅力 (1) 

例: 數位生活

(5) 

山林智慧、編

織(1) 

例: 跨文化溝

通(5) 

閱讀(1) 

例: 跨文化溝

通(5) 
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第 

二 

學 

期 

1 
安平安出門快

樂回家 1 

個人與組別

琴曲、歌謠

進階練習

(1) 

第一單元- 

Body 

Parts身

體部位

(4) 

一 、

micro:bit

初體驗（一） 

（1） 

單元一(1) 

小小手作

家-編織技

巧 

單元一 

多元文化

文學主題

探討 

    

2 

種子薪傳(1) 

【戶外教育】 
個人與組別

琴曲、歌謠

進階練習

(1) 

一 、

micro:bit

初體驗（二） 

（1） 

單元一(1) 

小小手作

家-編織技

巧 

單元一 

多元文化

文學主題

探討 

    

3 
晴天安全?雨

天危險?1 

個人與組別

琴曲、歌謠

進階練習

(1) 

二、真情告示

板（一） 

（1） 

單元一(1) 

小小手作

家-編織技

巧 

單元一 

多元文化

文學主題

探討 

    

4 

種子薪傳(1) 個人與組別

琴曲、歌謠

進階練習

(1) 

二、真情告示

板（二） 

（1） 

單元一(1) 

小小手作

家-編織技

巧 

單元一 

多元文化

文學主題

探討 

    

5 

種子薪傳(1) 對琴練

習、仿

師琴聲

進階練

習(1) 

三、抽籤猜拳

擲骰子（一） 

（1） 

單元二(1) 

小小手作

家-裁邊 

單元一 

多元文化

文學主題

探討 
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6 居所之美(1) 

對琴練

習、仿

師琴聲

進階練

習(1) 

單元二-

Illness

病症(4)/

生命教育

(1) 

三、抽籤猜拳

擲骰子（二） 

（1） 

單元二(1) 

小小手作

家-裁邊 

單元二 

現代中文

文學作品

閱讀 

    

7 

居所之美(1) 對琴練

習、仿

師琴聲

進階練

習(1) 

三、抽籤猜拳

擲骰子（三） 

（1） 

單元二(1) 

小小手作

家-裁邊 

單元二 

現代中文

文學作品

閱讀 

    

8 

居所之美(1) 對琴練

習、仿

師琴聲

進階練

習(1) 

四、電子羅盤

與 平 衡 板

（一） 

（1） 

單元二(1) 

小小手作

家-裁邊 

單元二 

現代中文

文學作品

閱讀 

    

9 

居所之美(1) 氣息的

強弱與

腔室高

低的 練

習變化

進階練

習(1) 

四、電子羅盤

與 平 衡 板

（二） 

（1） 

單元三(1) 

科普現象-

數學幾何

好有趣 

單元二 

現代中文

文學作品

閱讀 
    

1

0 

居所之美(1) 氣息的

強弱與

四、電子羅盤

與 平 衡 板

單元三(1) 
單元二     
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腔室高

低的 練

習變化

進階練

習(1) 

（三） 

（1） 

科普現象-

數學幾何

好有趣 

現代中文

文學作品

閱讀 

1

1 
居所之美(1) 

氣息的

強弱與

腔室高

低的 練

習變化

進階練

習(1) 

單元三 

Meals&Fo

od三餐與

食物(5) 

五、多功能計

數器（一） 

（1） 

單元一(1) 

狩獵的故

事 

單元三 

現代文學

作品探索 
    

1

2 

居所之美(1) 氣息的

強弱與

腔室高

低的 練

習變化

進階練

習(1) 

五、多功能計

數器（二） 

（1） 

單元一(1) 

狩獵的故

事 

單元三 

現代文學

作品探索 
    

1

3 

居所之美(1) 歌謠與

口簧琴

的關係

與樂曲

應答與

五、多功能計

數器（三） 

（1） 

單元二(1) 

植物辨識 
單元三 

現代文學

作品探索 
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協調進

階練習

(1) 

1

4 

居所之美(1) 歌謠與

口簧琴

的關係

與樂曲

應答與

協調進

階練習

(1) 

六、溫度計與

光 感 測 器

（一） 

（1） 

單元二(1) 

植物辨識 
單元三 

現代文學

作品探索 

    

1

5 
稻香滿屋(1) 

歌謠與

口簧琴

的關係

與樂曲

應答與

協調進

階練習

(1) 

六、溫度計與

光 感 測 器

（二） 

（1） 

單元三(1) 

射箭茁壯 
單元三 

現代文學

作品探索 

    

1

6 

稻香滿屋(1) 歌謠與

口簧琴

的關係

與樂曲

應答與

單元四-

Items物

品(4) 

六、溫度計與

光 感 測 器

（三） 

（1） 

單元三(1) 

射箭茁壯 
單元四 

中國古代

詩詞選讀 
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協調進

階練習

(1) 

1

7 

稻香滿屋(1) 科普-樂

器製作

(1) 

七、幸運數字

傳給你（一） 

（1） 

單元三(1) 

射箭茁壯 
單元四 

中國古代

詩詞選讀 

    

1

8 
足跡印記(1) 

科普-樂

器製作

(1) 

七、幸運數字

傳給你（二） 

（1） 

單元三(1) 

射箭茁壯 
單元四 

中國古代

詩詞選讀 

    

1

9 

足跡印記(1) 科普-樂

器製作

(1) 

七、幸運數字

傳給你（三） 

（1） 

單元三(1) 

射箭茁壯 
單元四 

中國古代

詩詞選讀 

    

2

0 

足跡印記(1) 科普-樂

器製作

(1) 

七、幸運數字

傳給你（四） 

（1） 

單元三(1) 

射箭茁壯 
單元四 

中國古代

詩詞選讀 

    

2

1 
成果發表 

成果發

表 

期末成果

展(1) 

七、幸運數字

傳給你（五） 

（1） 

單元三(1) 

射箭茁壯-

成果發表 

單元四 

中國古代

詩詞選讀 

    

 

 

 


